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Vooraf

Het boek

Het boek Zora de Superkat gaat over vriendschap, verbondenheid,
doorzettingsvermogen, dromen en iets voor anderen kunnen betekenen.
Zora laat zien dat je samen veel sterker bent dan alleen. Ze is voor kinderen
een mooi voorbeeld van iemand die het beste met anderen voor heeft.
Het boek is niet alleen een verhaal, het is ook een uitnodiging voor
leerkrachten en ouders om over deze onderwerpen te praten en kinderen
te leren om zich meer in anderen te verplaatsen.

Lessenserie

Speciaal voor leerkrachten is er bij het boek een lessenserie beschikbaar
die aansluit bij de onderwerpen van het boek. (Zie QR-code.) De lessenserie
bestaat uit 7 lessen die steeds een ander thema bevatten. De volgende
thema’s komen aan bod; vriendschap, complimenten, geluk, opkomen voor
jezelf, opkomen voor anderen, samenwerken en eenzaamheid.

De lessen helpen leerkrachten om o.a. de juiste vragen aan de kinderen te
stellen.

Bij het thema ‘vriendschap’komen vragen aan bod als: Wanneer is iemand
een goede vriend? Is het belangrijk om een goede vriend of vriendin te
hebben? Hoe zou iemand zich voelen die geen vrienden heeft? En hoe zou
je diegene kunnen helpen?

Bewustzijn

Als leerkracht en sociale vaardigheid- en weerbaarheidstrainer ben ik

veel bezig met het vergroten van het zelfbewustzijn van kinderen en

het bevorderen van hun zelfstandigheid. Verbinding maken met jezelf

en anderen vind ik van wezenlijk belang. Door hier op jonge leeftijd al
aandacht aan te besteden krijgen kinderen meer inzicht in zichzelf en meer
begrip voor elkaar. Deze lessenserie reikt daar mooie handvatten voor aan.



Doelen
Tijdens de lessen wordt er gewerkt aan de volgende doelen:
De kinderen:

. hebben meer inzicht in hun eigen handelen (d.m.v. reflectie.)

«  zijn zich meer bewust van hun eigen gevoelens en die van anderen.

« leren tijdenscreatieve’ opdrachten om hun gevoelens te
verbeelden.

«  weten hoe ze op een goede manier voor zichzelf en anderen op
kunnen komen. Ze weten hoe ze problemen‘aan kunnen pakken!

«  hebben meer inlevingsvermogen. (Kunnen meer rekening houden
met elkaar.)

«  werken in een positief werkklimaat en een veilige sfeer.



Een vreemd schuurtje

Zora lag in de tuin, op de ligstoel van haar baasje. De wind speelde zachtjes
met haar lange oranje en bruine haren. Ze droomde over gebraden kippen
die rondjes draaiden aan het spit. Het water liep haar in de mond. Maar
voordat ze er een hapje van kon nemen, hoorde ze harde en valse geluiden.
Ze werd er wakker van.

Haar buurjongen Tim stond voor het raam. Wat heeft hij toch in zijn
hand? dacht Zora. Het was een houten kistje met ronde vormen en een
soort stok eraan. Het kistje lag op zijn schouder. Met een andere stok gleed
hij eroverheen. Het geluid was zo schel dat Zora ervoor wilde vluchten.
Maar net toen ze haar eigen huis in wilde gaan, rook ze iets lekkers.
Nieuwsgierig volgde ze de geur en kwam uit bij een klein schuurtje. Het
schuurtje stond in de voortuin van haar buren. Ze had het er nog niet
eerder zien staan. Het was een wit schuurtje met kleine raampjes.

Snel liep Zora het trapje op. Ze zag een grote verse zalm op het aanrecht
liggen. Wat een geluk! Mijn lievelingskostje, dacht ze. Ze likte met haar tong
langs haar bek en keek om zich heen. Er was niemand in de buurt, maar
nog voordat Zora op het aanrecht kon springen hoorde ze voetstappen
dichterbij komen.

Zora's ogen schoten door de ruimte. Waar kan ik me verstoppen? Aan de
andere kant van het aanrecht zag ze een bankje. Ze kroop er meteen onder.
Wat is dit nou? Verbaasd keek Zora naar de vissenkom met een goudvis
erin. De ogen van de vis werden drie keer zo groot. Wie zet hier nou een
vissenkom neer? Daarna zag Zora dat de buurvrouw binnenkwam. Ze liep
naar het aanrecht en pakte de zalm. Vervolgens liep ze snel naar buiten en
draaide de deur op slot.
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Zora de kat reist per ongeluk mee in de caravan van haar buren. Samen
reizen ze helemaal naar Frankrijk.

In de caravan raakt ze bevriend met Vis. Hij haat zijn vissenkom en droomt
van een leven in een groot meer. Zora belooft dat ze hem hiermee gaat
helpen, maar als ze tijdens een tussenstop buiten gaat plassen, rijdt de
caravan zonder haar verder. Zou het haar lukken om Vis alsnog te helpen?
En hoe komt ze ooit weer thuis?

Het boek gaat over vriendschap, verbondenheid en het beste met elkaar
voorhebben. Het laat zien dat je samen veel sterker bent dan alleen. Het
gaat over doorzettingsvermogen, dromen en iets voor anderen kunnen
betekenen. Zora weet als geen ander hoe dat moet. Ze is een echte
superkat.

Speciaal voor leerkrachten is er een lessenserie beschikbaar waarin
bovenstaande onderwerpen met kinderen bespreekbaar worden gemaakt.

Scan de QR code voor meer informatie of kijk op www.anoekvankorlaar.nl
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