Dit boek is de eerste stap in de richting van het paradijs: daar waar
het water azuurblauw is, de zon urenlang nazindert en de vissen uit de
zee op je bord springen. Het meest perfecte plekje in Europa waar je
sommige dingen op voorhand moet plannen (het hotel en restaurant,
bijvoorbeeld). Maar waar je je ook kan laten meeslepen door het eiland:
serendipiteit ten top. Als je planning in de war loopt, komt het eiland
op de proppen met iets dat zo mogelijk nog veel beter is. Een rustige
dag op het strand wordt plots een namiddagparty, vreemden worden
vrienden voor het leven, en de grond geeft je warmte en energie. Dat is
mijn Ibiza. Ibiza zoals ik het eiland het liefste beleef. Het liefste ver
weg van iedereen en alle drukte.

Zelfs als grote Ibiza-kenner rijd ik vaak maar wat rond en laat ik me
voeren door kleine wegen die vaak leiden tot grote ontdekkingen. Ga
ook zeker zelf op ontdekking want geen mens zal ooit alle geneugten
van dit eiland kennen. Rotsen, grotten, lagunes, onbereikbare strandjes
en niet eerder begaande paden om te exploreren en adoreren.

Waarom dit boek? Ik moet toegeven dat mijn hart en mijn verstand
even in de clinch lagen om te beslissen of ik zomaar mijn persoonlijke
adresboekje te grabbel zou gooien. Want enkele adresjes zouden wel
eens een deel van hun charme kunnen verliezen eens ze drukbezocht
worden. Maar ik heb een tegenargument: Ibiza is het eiland van de ver-
andering, van de vooruitgang. Het bruist er van de nieuwe initiatieven.
Voor iedere bar die er verdwijnt, duikt er vroeg of laat wel een verbeterde
versie op. Iedere zomer ontdek ik nieuwe hotspots, en dus is dit boek
een momentopname. Al zijn er natuurlijk ook enkele klassiekers die niet
verdwijnen.

Nog cen laatste tip: ontdek Ibiza in september. Dit is volgens mij de
allerbeste maand om naar Ibiza te gaan. Dan is het eiland opgewarmd,
de temperatuur van de zee heerlijk en de grote massa mensen is weer
naar huis.

With love, {_isrs

ps: Mijn favorieten staan met een @ aangeduid.
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IBIZA TOP SECRETS

1. Wandel naar Ses
Balandres (Noorden)

Op de website van Besos de
Ibiza of via Google vind je een
exacte wegomschrijving naar deze
magische plek. Deze pittige hike
is fantastisch voor iedereen die
geen last heeft van hoogtevrees.
Dit is zonder twijfel een van

de meest unieke baaien van het
eiland, vooral voor mensen die
een tikkeltje sportief zijn en dit
prachtige onontgonnen gebied
van Ibiza willen ontdekken.
Wandelschoenen zijn een must!

2. Transparante kajaktocht
in Cala Pou de Lleo

Een absolute aandrader: huur een
transparante, glazen kajak, maak
een boottocht op Cala Pou de
Lleo en ontdek de naburige baai
waar een gezonken schip onder
het water ligt. Een prachtige
ervaring!

Na de tocht kun je zalig vertoe-
ven op het strand van Cala Pou
de Lleo, waar een fantastisch res-
taurantje gelegen is in een houten
hut. De heerlijke verse vis en
sangria con cava zijn de perfecte
afsluiters van deze aangename

uitstap!

Ibiza top secrets

3. Ibiza hike station

Op zoek naar gepersonaliseerde
wanteltochten met een ervaren
gids die jou naar plekken brengt
waar je zelf nooit zal komen?
Neem een kijkje op de website
van Ibiza hike station. Je kunt
er supermakkelijk verschillen-
de wandelingen boeken via
Whatsapp.

ibizahikestation.com
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Ibiza?

Ibiza of Eivissa, haar Catalaanse naam, maakt deel uit van
de Spaanse eilandengroep de Balearen. Majorca en Menorca
ken je wellicht; het kleinere Formentera (een parell)
ligt ten zuiden van Ibiza.

Bij je aankomst per vliegtuig of boot spot je onmiddellijk
de pittoreske hoofdstad Ibiza-stad, ook Dalt Vila genaamd.
Gebouwd als een verstevigde vestiging tegen een heuvel
opduikend uit de Middellandse Zee. Net een postkaart,
met nog veel authentieke charme. De stille, kleine steegjes
en hobbelige, grillige straatjes verraden een deel van haar
woelige geschiedenis.

Feniciérs, Grieken, Romeinen, Carthagenen en Arabische

Moren lieten er hun sporen na. De Grieken verwezen als

eersten naar de eilanden Formentera en Ibiza als de ‘Pituisa’,
de eilanden bedekt met dennenbomen. Het strand van Sa
Caleta, vroeger een Fenicische nederzetting, maakt deel uit
van het Unesco-werelderfgoed. In de vijftiende eeuw werd
het uiteindelijk Spaans.

Ibiza?

Het loont de moeite om zeker eens naar het hoogste punt
van de oude stad te wandelen, best niet op hakken. Het
uitzicht is er grandioos, adembenemend en uniek.

Al vanaf 1920 trok Ibiza, als een krachtige magneet, eerst
Spaanse en later Europese schilders, schrijvers, kunstenaars,
architecten, modellen en fotografen aan. Het magische
licht en het ruwe, ongerepte Ibizenco landschap, met die
opvallende contrasten tussen licht en schaduw, werkten
inspirerend en maakten van Ibiza een onweerstaanbaar en
kosmopolitisch eiland. De onconventionele leefwijze van
het eiland legde de basis voor de latere aantrekkingskracht
bij hippies, die er met duizenden neerstreken.

De jaren 50 en begin jaren 60 waren jaren van sereniteit en
schoonheid, een aparte microkosmos dat echter geen stand
kon houden. In 1954 belandden Artistoteles Onassis en
Rainier van Monaco op het eiland, die op hun beurt ook ver-

lietd werden op het stukje puurheid in de Middellandse Zee.
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ROEMRUCHTE HIPPIETIJDPERRK

Ergens in de jaren 60 begonnen hordes hippies neer te strijken op
het vrije en blije Ibiza en Formentera. ‘Paluds’ (harigen) werden ze
toen genoemd. Terwijl op het Spaanse vasteland generaal Franco’s
dictatuur en repressie heerste, was Ibiza een vrijgevochten flower-
power-paradijs met wilde feesten en magische ervaringen. Naakt
zonnebaden kon. Lsd was er vrij gewoon. Het leven was er goed-
koop en eenvoudig. Toeristen en wegen waren eerder schaars. Het
eiland was enkel bereikbaar per boot. Artiesten als Santana, Pink
Floyd en The Rolling Stones traden er op. Openluchtdiscotheken
als de KU (het huidige Privilege), Amnesia en Pacha vonden hun
oorsprong in de hippe vollemaansfeesten. Vandaag zijn ze uitge-
groeid tot megadiscotheken met tienduizenden feestgangers op
de dansvloer. Het hippietijdperk duurde tot eind jaren 80.

Nu kan je nog de hippiesfeer van toen proeven op het strand
van Benirras, goed verscholen in het noorden. Op zondagavon-
den, na zonsondergang, komen ze hier nog regelmatig samen en
wordt er levendig op los gedrumd, wiet gerookt en gedanst. Ook
zie je overal op het eiland nog uitvloeisels van de hippiecultuur
met aanbiedingen van yogaretraites, holistische strandmassages,
tai-chicursussen. ..

Vanaf de jaren 70 werd Ibiza ook ontdekt door avontuurlijke zon-
zoekers en bleef het een aantrekkingskracht uitoefenen op kun-
stenaars en vrije vogels. Mensen kwamen bij elkaar om te dansen,
te eten, te roken, te genieten van de ongedwongen sfeer, de vrij-
buiterssfeer die er nu nog altijd voelbaar is.

In de jaren 80 veranderde het eiland langzaam. Hoewel de hip-
pie-cultuur nooit verdween, was het de dancemuziek die nu furore
maakte. De typische Balearic beat sound (denk maar aan Café del

Ibiza?

Mar...) trok meer en meer liefhebbers van dancemuziek aan. Ibiza
staat op dat moment bekend als hét party-eiland van Europa.

In de jaren 90 wist Ibiza zichzelf te verzilveren tot het uitgaans-
oord van Europa en het is ook op dat moment dat de buiten-
landers massaal villa’s zijn beginnen bouwen met zicht op zee.
Later werd de wildgroei aan gebouwen gelukkig aan banden ge-
legd. Vandaag de dag is het zelfs vrij moeilijk om nog een bouw-
vergunning te verkrijgen.



Centrum

Holtel Es Raco €€

In het binnenland is dit een klein
hippieparadijsje. Vrije geesten en
vrije mensen in een met referenties
naar hippies ingerichte omgeving.
De kamers zijn betaalbaar en
gelegen op een domein met een
gigantische tuin en zwembad. Ook
heerlijk om eens een dagje aan

—

82

het zwembad te blijven liggen. Op
zondag is er een dj die ambiance
brengt, terwijl je kan genieten van
een karaf sangria.

racoibiza.com

Waar? Gelegen in het midden van het
eiland. Camino Viejo San Mateo,
San Rafael.

Centrum
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< Ma des Penjats

Zuiden

Het zuiden is een heerlijke
kant: het natuurpark van de
Salinas, charmante dorpjes als
Es Cubells en de stadsdrukite
van Ibiza-Stad.
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Helemaal op het einde van de
Salinas (als je naar de zee kijkt,
aan je linkerkant) zie je het zui-
delijk gelegen natuurpark liggen.
Daarvoor moet je wel een stukje
te voet, maar ik beloof je dat
het de moeite waard is. Parkeer
je auto op de officiéle parking
van de Salinas, loop nog voorbij
bar Sa Trinxa en ontdek enkele
verlaten kreekjes van het eiland.
Stukjes strand waar er weinig
volk is — vaak nudisten — maar
waar het gewoon uniek vertoe-
ven is. Dit is echt een van Ibiza’s
mooiste plekjes. Als je graag
wandelt, dan wandel je gewoon
tot aan de vuurtoren. Af en toe
zie je in de verte wat struiken
bewegen, dat zijn mensen die het
heel erg gezellig maken. Dat is
normaal in Ibiza. Peace 5 love,
remember?!

De Salinas, in het zuiden van
het eiland.

Dit was een van de eerste
stranden van Ibiza waar er een
restaurant op het strand werd
neergepoot. Dertig jaar gele-
den was dat iets totaal nieuws.
Toen werd het uitgebaat door
een Nederlandse hippie en was
het enorm charmevol en lekker.
Tegenwoordig is dit stukje Ibiza
te bekend geworden en gaan alle
toeristen maar wat graag naar El
Chiringuito. Het eten is zeker
lekker, de bar heeft een waan-
zinnig uitzicht en de setting is
geweldig. Persoonlijk vind ik het
er te druk.

De locals gaan liever naar

ernaast. Het eten
is er minstens zo lekker maar het
is er gewoon minder druk.

Net naast de Salinas.

Genoemd naar de zoutvelden
op het eiland en een van de be-
kendste stranden van het eiland.
Bekend omdat het zand er erg
fijn is en de zee azuurblauw. Je
kan er een catamaran huren op
winderige dagen. Aan eten zal
het je zeker niet ontbreken, per-
soonlijk vind ik de Jockey Club
het beste adres. Nadeel is dat in
juli en augustus het hier over de

koppen lopen is.

Helemaal op het einde van de
Salinas (als je naar de zee kijkt,
aan je linkerkant) zie je

een hippiebar waar
er vaak veel volk is en livemuziek
wordt gespeeld. Ambiance en
mojito’s drinken!

Aan de zoutmeren van de

Salinas.

Dit strand in het zuiden is er
eentje met keien, al kom je hier
niet om je haar nat te maken

of je voeten te besmeuren met
zand. Hier wordt er gedronken,
gegeten en gedanst. Twintigjaar
geleden, werd er hier een eerste
Blue Marlin gebouwd, een barak,
ik kan het mij nog heel goed
herinneren. Mijn ouders hebben
hier ooit een groot feest geor-
ganiseerd voor honderdvijftig
vrienden, voor een spotprijsje.
Dat is nu niet meer waar. Maar
deze bar groeide uit tot een in-
stituut dankzij de fameuze apero
party’s met dure champagne en
bekende deejays. Zien en gezien
worden is hier nu de boodschap,
in gezelschap van rijke oligar-
chen. Elle Macpherson wordt
hier vaak gespot (zij heeft een
huis op het eiland).

In het zuiden, in de buurt van de

luchthaven (die je trouwens niet hoort).



Zuiden

@® Jockey Club Ibiza @ Beachouse Ibiza
Deze club is gelegen in het Beachouse Ibiza herbergt een
drukkere gedeelte van Ibiza: het  restaurant met zeezicht en een
strand van de Salinas. In de zo-  stukje strand waar je een lig-
mermaanden is het hier over de  bedje kan krijgen. Het interieur
koppen lopen, in de maanden is zeer mooi en aangenaam, en
. — AL ! mei en oktober valt het hier past perfect bij de sfeer van het
o — 1 ..." e . = mee en kan je lekker eten en eiland. Hoewel het gelegen is in
B B @Destino Beach Club |8 T rustig liggen. een minder mooi gedeelte van
" jockeyclubibiza.com Ibiza, Playa d’en Bossa, hindert
Deze beachclub met restau- Waas? Gelegen in de buurt van de dit op geen enkel ogenblik.
rant en hotel maakt deel uit luchthaven, in het zuiden van het Beachouse Ibiza probeert al
van de Pachagroep. Je kan eiland. Volg de bordjes ‘Salinas’. drie jaar iets op te bouwen
er naast eten, zwemmen, maar is daar zover nog niet
feesten en yoga ook over- @ El Chiringuito helemaal in geslaagd naar mijn
nachten in een designka- Beach Club bescheiden mening. De service

mer. Een tikje m'as-tu-vu
maar ook wel fijn om je
even in de decadentie te

en het eten zijn erg variabel. Je
Zoals eerder vermeld in mijn kan geluk of ongeluk hebben.
boek vind ik dit een zeer fijne Kinderanimatie voorzien.
plaats, maar de laatste jareniser  faceboolk.com/Beachouseibiza
te veel volk neergestreken. Het  Waar? Playa d'en Bossa.

laten onderdompelen.
destinopacha.com/ibiza/
Waar> Cala Talamanca, naast de eten is zeker een aanrader en
haven van Ibiza. de ligbedjes zijn fijn als je tegen
wat volk kan.
elchiringuitoibiza.com

Waar> In Es Cavallet, gelegen in het
2uiden van het eiland, op weg naar de

Salinas dien je af te slaan naar links.

Beachouse Ibiza

o>

4]





