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Love

a rose is but a rose
which will fade away
but our love will last
until the final day




Zoekt en gif zult niet vinden
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Ben ik?

Zien

Sta op

Reiki

Jinty

Reiki 2

Help mij

Buiten of binnen
Gayatri

Ooh

Geen beeld
Moment

In mij

Van oog naar schier
Tien jaar

O die Zeus
Achttien
Familieopstelling
Thuis

Ik ben Dat
Onthechting
Eternal Love

Ik ben Dat 2
Zuiverend water
Zuiverende lucht
Idee

Dood mij
Verloren
Onbeweeglijkheid
Altijd nieuw

Mijn liefde voor jou

De zoeker is niet het gezochte

Gekleed in liefde
Liefde

Vrijheid

Vriend en geliefde
Zonder grenzen
In Uw handen
Dat

Elleke dag

(aan Douwe)

(voor Surya)

(voor Dorine)

(voor Alexander Bodenstaff)
(aan Douwe)

(aan Jivanjili)
(aan Jivanjili)

(voor Hansje)
(voor Jan van Delden)
(voor Eric)

(voor Odile)

(voor Hansje, op valentines day)

(aan Douwe)

(voor Hansje)

(voor Djihi)

(voor Djihi)
(voor Hansje)

(voor Hansje 12,5 jaar huwelijk)



Voorwoord

De ondetrtitel is “Zoekt en gij zult niet vinden”.

Waarom deze zin? Heeft het zoeken naar wie je bent dan geen
zin?

Nee, en dat komt, omdat de zoeker, het ik, een verschijnsel is in
bewustzijn, en die kan “het” nooit vinden, want datgene waarom
het gaat, is bewustzijn zelf en zelfs daaraan voorbij, het
onbeweeglijke en dat kan niet gevonden worden door de
beweging.

Een aantal gedichten verwijzen naar momenten met mijn leraar
Douwe Tiemersma en andere leraren, waarin dat onbeweeglijke
ervaren werd, al is ook dat slechts een verwijzing, want als het “ik”
werkelijk oplost in dat onbeweeglijke, dan is die structuur van een
‘ik” dat iets ervaart volkomen afwezig.

Andere gedichten gaan over momenten van liefde, waarbij het “ik”
toch nog niet is opgelost, maar er wel een proeven van
onvoorwaardelijke liefde is.

Dan zijn er nog gedichten over ervaringen met anderen en met
kinderen.

Ik wens de lezer veel genoegen met het lezen van deze gedichten.
Hopelijk vindt er soms een herkenning plaats, van datgene, waar
het werkelijk om gaat.

Mijn leraar Douwe Tiemersma, die helaas 3 januari 2013 is
overleden, wil ik heel hartelijk danken, voor zijn suggestie om eens
een ervaring op te schrijven.

En mijn grote vriend en geliefde, mijn vrouw Hansje, blijf ik altijd
dankbaar, omdat ik door haar de onvoorwaardelijke liefde mocht
leren kennen en ervaren.

Wouter






Ben ik?

Het lichaam hoort bij de aarde,
atomen her en der,
emoties bij beleving,

gedachten bij het denken.

Er is een waarnemen,
waarbinnen dat alles plaats vindt,
Vindt er iets plaats?

Is er een waarnemen?

Ben ik dat waarnemen?

Ben ik?






Zien

Zien
In meditatie
Het derde oog
Jij kwam er binnen
En verdween
Een na een kwam ieder binnen
En verdween
Stuk voor stuk kwam alles binnen
En verdween
En ook ik ging binnen
En verdween
De gehele schepping ging binnen
En verdween
Bleef er niets over?
De liefde?

Was verdwenen met de schepping
Het waarnemen was verdwenen
Niets bleef over
En toch was ik er
Mijn ogen gingen open
En daar was de liefde
De schepping
Zichtbaar






Sta op

De Meester
Ik tegenover hem
Hij zei: “Sta op”
Ik vertelde hem van mijn verlangen
Dat alles opgelost zou worden
Hij zei: “dat verlangen moet van heel diep komen”
Ik verzonk in meditatie
Ging dieper en dieper
De licht hoorbare energie werd sterker
Alsof er weer een initiatie plaats vond
Werd sterker en sterker
Ik ging dieper en dieper
Ineens voelde mijn hoofd
De klap van de Meester
Helderheid opende mijn ogen
Een lach brak door
De Meester keek mij alles doordringend aan
Ik kon gaan
Een groet

Wie bleef?
Wie ging?
Het spel van verlangen en vervulling
Van liefde
Helderheid
Openheid
Geen Meester
Geen ik



