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Schapen zenden signalen uit die heel veel vertellen over hoe een schaap zich voelt en wat het nodlig heeft.

Kijken naar schapen

Doe de juiste dingen en doe ze altijd goed.
Dit start met goed waarnemen. Neem tijd
om bewust alle signalen die de schapen uit-
zenden, waar te nemen. Bewust kijken doe
je op twee manieren: door onbevangen te
kijken en door gericht te kijken.

1. Onbevangen kijken

Je vergeet alle excuses en verklaringen, en
kijkt naar een koppel schapen alsof je ze
voor het eerst ziet. Hiervoor neem je de tijd,
zodat details opvallen die mogelijk duiden
op een probleem. Pas als de dieren zich niet
gestoord voelen, zullen ze eventuele afwij-
kingen laten zien. Zorg dat je je gedachten
vrij hebt en doe ondertussen geen andere
werkzaamheden. Kijk als een vreemdeling,
kijk als een kind.

Zien is niet hetzelfde als kijken. Zien
is een bewust proces. Je bent bezig
met jezelf vragen te stellen, die je
wilt beantwoorden met je ogen. Door
gestfli€tureerd te werken zie je nog
meek, Weh jezelf de juiste structuren

adn, het moet een gewoonte worden.
Maar om werkelijk goed waar te
nemen, dien je alle zintuigen bewust

in te zetten. Zie, hoor, ruik, voel en
proef met aandacht.

2. Gericht kijken

Je zoekt naar dingen om te zien. In de zomer
kijk je bijvoorbeeld gericht naar signalen
die op myiasis wijzen. Zijn er bijvoorbeeld
schapen die veel kwispelen of naar achteren
kijken? Zondert een schaap zich af of is het
onrustig? Zijn er grauwe of natte plekken in
de wol? Zit er mest onder de staarten? Zijn
er veel groene vleesvliegen aanwezig?

Je kijkt of zaken goed gaan en je controleert
situaties die een risico in zich dragen.

SCHAAPSIGNALEN



KIJK - DENK - DOE

Van groot naar klein

Kijken doe je van groot naar klein, van veel
naar weinig, van veraf naar dichtbij. Maar
dingen die je in detail opvallen, kun je
alleen goed beoordelen in hun context.

Dus je kijkt ook weer van klein naar groot.
Bijvoorbeeld: waarom staat een schaap ter-
wijl de rest van het koppel ligt te herkauwen?

BEWUST KIJKEN DOE JE DOOR JEZELF VRAGEN TE STELLEN

Stel bij het waarnemen de volgende vragen:

1. Wat zie ik?
Sommige schapen slapen, andere niet. Het zijn de lammeren

1. Wat zie ik? - S .
die slapen en de ooien die wakker zijn.

Geef een objectieve beschrijving.
2. Hoe komt dit?
2. Hoe komt dit? De oudere ooien waken over de slapende lammeren.

Ga op zoek naar de oorzaak. 3. Wat betekent het?

Dit is normaal kuddegedrag.

3. Wat betekent het?

© s het een signaal van één dier of is er met
meer dieren iets aan de hand (koppelsignaal)?

© s het gunstige informatie of moet ik ingrijpen?

1. Wat zie ik?
Dit schaap heeft een opgezwollen onderkaak.

2. Hoe komt dit?
Door oedeem (vochtophoping) in de kop als gevolg van een
bloed- en eiwitgebrek.

3. Wat betekent het?

Dit wordt veroorzaakt door de bloedzuigende rode leb-
maagworm (Haemonchus contortus). Deze wormen kunnen
samen wel 500 ml bloed per dag drinken. Waarschijnlijk zijn
meerdere dieren aangetast, controleer dus het hele koppel.
Oplossing: controleer de slijmvliezen van de andere schapen
(zie pagina 24). Doe een mestonderzoek en ontworm de
schapen volgens instructies van de dierenarts.

INLEIDING



DAGELIJKSE CONTROLE

EN ONBEGREPEN WAARNEMINGEN

Gestructureerd controleren

Controleer schapen dagelijks. Kijk eerst naar
de kudde als geheel. Wat doen de schapen?
Liggen ze te herkauwen of staan ze te gra-
zen? Als de schapen grazen en lopen, beoor-
deel dan hoe ze lopen. Is dat vlot of gaat
het moeizaam? Zijn de schapen rustig of
onrustig? Onrust kan allerlei oorzaken heb-
ben: variérend van te weinig gras in de wei
tot een ernstige aantasting door wolschurft.
Reageren de schapen alert hebben ze hun
oren gespitst als je het weiland inloopt? Is
de wol schoon, glanzend en een beetje vet-
tig? Zijn de schapen schoon onder de staart?
Vuil duidt op afwijkende mest.

0z0

Soms neem je iets waar waarvan je de
oorzaak en dus de betekenis niet weet: een
zogenoemde Onbegrepen Zaak die Opvalt
(OZO). Kijk of het signaal vaker waarneem-
baar is, probeer de oorzaak te achterhalen.
Stel dus jezelf en ook anderen de ‘waarom-
is-dat-vraag’, want ongetwijfeld leer je ervan.
‘Oh, zit dat zo?!" Zie je bijvoorbeeld dat
schapen aan metalen weidepalen of bomen
knabbelen, dan kan dat duiden op een tekort
aan mineralen of sporenelementen.

AFWIKENDE DIEREN

Dit schaap ligt en toont geen interesse in de
verzorger die binnenkomt: het moet nader
bekeken worden. Wees attent op schapen
die afwijken van de rest van de kudde.
\eranderingen in het normale gedrag van
schapen kan een vroeg teken van ziekte
zijn. Staat een ooi bijvoorbeeld alleen in een
hoekje van het weiland of blijft ze achter bij
het opdrijven, dan is dat direct aanleiding
voor extra aandacht. Valt een schaap je op,
ga het dan nader bekijken. Let niet alleen
op kuddegedrag, maar ook op lichaamshou-
ding en algemeen voorkomen. Een schaap
hoort niet met een ronde rug te staan. Ook
hangende oren zijn een reden om alert te
zijn. Probeer zo veel mogelijk informatie te
verzamelen.

Hier is duidelijk dat iets de aandacht van de dieren heeft
getrokken: alle dieren zijn alert. Er heerst onrust in het koppel.

Het kuddebeeld is rustig. De schapen lopen te grazen en
liggen te herkauwen.

SCHAAPSIGNALEN



SCHAAPSIGNALEN SLIM NOTEREN

Beoordelen en noteren

Maak er een gewoonte van om schaapsig-
nalen vast te leggen. Alles onthouden lukt
niet. Registreren kan simpel: bijvoorbeeld
met behulp van een notitieblok of een
schoolbord in de stal. Er zijn ook compu-
terprogramma’s voor schapenmanagement.
Vooral als je veel schapen hebt, kan dit
handig zijn. Het voordeel van registreren
van informatie is nog groter als meer men-
sen zich bezighouden met het verzorgen van
de schapen. Je kunt dan elkaar beter op de
hoogte houden.

VERGELIJK EN VRAAG HET
EEN ANDER

Als je niet weet of iets nor-
maal is of niet, vergelijk het
betreffende dier dan met
andere schapen. Kijk even-
tueel ook eens of de scha-
pen van je collega-schapen-
houder hetzelfde doen. Ook
deelnemen aan een studie-
groep kan verhelderend zijn.
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Simpele hulpmiddelen kunnen veel duidelijk maken. Je kunt schapen op verschillende manieren in de gaten houden. Op een stalkaart kun je per schaap de bijzonderheden bijhouden.
Bijvoorbeeld gekleurde wasknijpers die aangeven of een lam Met een dubbel oormerk kun je bijvoorbeeld aangeven welke
biest gedronken heeft. lammeren geschikt zijn om mee verder te fokken.

INLEIDING



GESTRUCTUREERD WAARNEMEN

Tijdig signaleren

Het is soms lastig om tijdig problemen te
signaleren bij schapen. Dit komt bijvoor-
beeld door een dikke laag wol, die vermage-
ring aan het oog onttrekt. Ook probeert een
ziek schaap zich in het koppel te verschuilen,
waardoor het minder opvalt.

Schapen lopen soms wat verder van huis,
waardoor de controle minder intensief is.
Zorg zeker dan dat je gestructureerd blijft
waarnemen. Controleer minimaal eenmaal
per dag elk dier en neem er de tijd voor.
Dus niet vanuit de auto even een blik op de
kudde werpen. Loop ook langs slootkanten,
om weideschuurtjes heen en langs bosran-
den, omdat zieke dieren zich daar vaak ver-
stoppen. Schapen die liggen te herkauwen
zijn meestal gezond.

SELECTIE OP GOEDE POTEN EN LONGEN
Als je een lange afstand moet lopen met je schapen komt ineens ook goede informatie beschikbaar. Schapen met goede poten en longen lopen dan voorop,
en de zwakkere dieren sluiten de rij. Noteer deze dieren, zodat je ze eventueel kunt uitselecteren.

KIJK-DENK-DOE

WAT ZIJN DEZE VLEKKEN ONDER DE OGEN?
Dit schaap heeft traanstrepen, er loopt traan-
vocht uit de ooghoeken. Het slijmvlies van het
00g is niet rood of gezwollen; het is dus geen
ooginfectie. Als meerdere dieren in het koppel
traanstrepen hebben, kan dit wijzen op kobalt-
gebrek. Ook korstjes op de oren kunnen duiden
op kobaltgebrek. Controleer dit door bloedon-
derzoek van vijf schapen.

SCHAAPSIGNALEN



SIGNALEN UIT MEST

Mestsignalen

Schapenmest hoort te bestaan uit aaneen-
klevende, bruingroene balletjes. Afwijkende
mest is een signaal dat er iets niet optimaal
is met het voer dat het schaap gegeten heeft
of met de gezondheid van het dier.

KIJK-DENK-DOE
- ! - T

WAT ZIE JE AAN DIT SCHAAP?

Er kleeft droge mest aan de wol rond de anus. Dit

komt door diarree. Laat de mest controleren op

ejeren van maag-darmwormen en check of het

rantsoen voldoende structuur bevat.

Als dit niet de oorzaak oplevert, laat dan het

schaap door een dierenarts onderzoeken.

Let op dat het dier voldoende drinkt, omdat het

anders uitdroogt. Door de diarree verliest het

veel vocht.

Oorzaken te dunne mest:

e voer: te weinig structuur of te veel eiwit

e gezondheid: maag-darmparasieten
(wormen, coccidiose enz.) of darmin-
fecties

Oorzaken te dikke mest:

e schraal en hard voer: natuurgebied,
hard hooi

e gebrek aan water

Dit is stevige, goede mest. Deze mest is te dun en zeker niet goed. Deze mest is te dik en droog, en dus 0ok niet goed.

INLEIDING



KLAUWGEZONDHEID BEWAKEN

PIINLIUKE KLAUWEN

10

Dit schaap heeft pijn in de voorklauwen bij
het lopen, waardoor het op de knieén loopt.
Inspecteer en start de behandeling vandaag
nog. Rotkreupel is de meest voorkomende
klauwaandoening en is zeer besmettelijk.

Doordat dit schaap moeilijk loopt, eet
het minder met een afnemende condi-
tie en verminderde weerstand tot gevolg.
Onvoldoende klauwonderhoud is een sig-
naal van bedrijfsblindheid, zeker als het bij
meerdere dieren in een kudde voorkomt.

Controleer ook de andere dieren in de
kudde. Controleer en behandel de die-
ren vervolgens zeker tweemaal per jaar.
Rotkreupelvrije koppels hoeven minder of
zelfs niet standaardmatig bekapt te worden.

Schapen op kleigrond kunnen klauwproble-
men krijgen als de klei tussen de klauwen
opdroogt. Vochtige klei daarentegen zorgt
dat de klauwen weker worden en dus vat-
baarder zijn voor bacterién. Zorg dat het
perceel goed afwatert, zodat er geen plassen
op blijven staan.

De conditie van een schaap kun je alleen beoordelen door te
voelen. Je ziet bij dit schaap hoe misleidend een dikke vacht kan
Zijn en hoe het schaap er onder de wol werkelijk uitziet.

De conditie voel je in de lendenen van het schaap.

SCHAAPSIGNALEN



CONDITIE

SCOREN

Conditie beoordelen

De ‘conditie’ geeft aan hoeveel vlees en
vet het schaap heeft (voedingstoestand).
Je beoordeelt dit door te voelen in de len- 1
denen, omdat je niet door de wol van het
schaap heen kunt kijken. Er zijn wel grote 2
rasverschillen: met dezelfde hoeveelheid

vlees kan een Texelaar als mager beschouwd
worden en een heideschaap zwaar bevleesd.

CONDITIESCORE
Score Ooi

- langdurige problemen
of gebreken

- lichamelijk probleem
- te weinig energie in voer

Een schaap hoort geen scheiding over de S gz
. - dekconditie’

rug te hebben. Zie je een streep over de rug,

waarbij de wol naar links en rechts valt, dan 35 -gezond

is het schaap te mager. Een uitzondering zijn + dekconditie

de extreem bevleesde dieren: deze hebben 4
een scheiding op de rug waar de wol naar 5
elkaar toe staat in plaats van te wijken op
de scheiding.

- gezond

- te vet

Ruggenwervel duidelijk
aanwezig en scherp

Ruggenwervel duidelijk

aanwezig en glad englad

Geen vet Dun laagje vet

Spieren licht
ontwikkeld

Klein laagje

Vingers kunnen er Dwarsuitsteeksel Vingers passen  Dwarsuitsteeksel
makkelijk onder is scherp eronder met s rond

enige druk punten te vinden

Score 1: Te mager Score 2: Mager

INLEIDING

Ruggenwervel is rond

Goed ontwikkelde
spieren

Vingers moeten  Dwarsuitsteeksel
flink duwen om de is glad en rond

Score 3: Goede conditie

Ram

- langdurige problemen
of gebreken

- lichamelijk probleem

- te weinig energie in voer

- vlak na (te lange)
dekperiode

- gezond

- gezond
« dekconditie?

- gezond/dekconditie

- te vet

Ruggenwervel alleen
zichtbaar als lijn

Dikke laag vet

Score 4: Vet

Lam

- langdurige problemen
of gebreken

« probleem of gebrek

- gezond

- slachtrijp
(lichte vetbedekking)

- gezond

- te vet

1. Ooien moeten in de aanloop naar het dekseizoen in een toenemende conditie zijn.
2. Rammen mogen enigszins vet zijn (3,5 - 4) aan begin van het dekseizoen.

Hele dikke laag vet
Goed ontwik-
kelde spieren

Dwarsuitsteeksel
niet voelbaar

Actie

- tanden nakijken/
controleren op ziektes

- controleer op ziektes
- op krachten laten komen/
(krachtvoer) bijvoeren

- geen

- geen

- geen

- laten afvallen

Ruggenwervel niet zichtbaar,
vetkuiltje over de ruggenwervel

Erg volle
spieren

Dwarsuitsteeksel
niet traceerbaar

Score 5: Te vet

11
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GEZOND SCHAAP

Het gezonde schaap

Slaap/waak

Ongeveer 4 uur slapen. Meerdere

Oren Gedrag Hongergroeve Vacht
Alert, warm. Alert, nieuwsgierig. Gevuld, 2 pensbewegingen
per minuut.

uren rusten. Bij opstaan poepen

en uitrekken.

Slijmvliezen ¥
Lichtroze. \q\ F o
1

Eetlust

Goede eetlust. Meerdere
uren per dag herkauwen,
verdeeld over 4 - 6 keer.
Ongeveer 60 herkauwslagen
per opgeboerde brok.

Borst

Ruim, veel ruimte voor longen

en ingewanden.

Ademhaling

12 - 15 keer per minuut,
rustig, gelijkmatig.

Gewrichten

Niet verdikt,
soepel te bewegen.

Beweging
Soepel, gelijkmatig.

Klauwen

Droog, recht,
één (compact) geheel.

).
|
-
O
Hartslag Uier
De hartslag is regelmatig, krachtig en bij Soepel, zonder
volwassen dieren 60 - 80 slagen per minuut. harde k;rokken.

Bij lammeren 115 - 140 slagen per minuut.

Soepel, gekruld, vettig,

gesloten, zonder losse © een rechte rug met brede
plukken of schuurplekken.

EEN GOED SCHAAP HEEFT:

© een goed sluitende bek

© een breed voorhoofd, heldere
en alerte ogen

lendenwervels

een breed, vlak, iets hellend kruis

lang gewelfde ribben

een ruime, diepe buik

rechte koten

stevige, rechte voorpoten

een ruime, diepe borst

naar boven toe dunner toelopende nek
rechte, evenwijdige hakken

/

Temperatuur
38,5 - 40°C

Huid

Gaaf, roze.

Mest

Goed gevormde
keutels.

) 5
Houding/stand

Alle poten goed belast.

SCHAAPSIGNALEN



I1EK SCHAAP

Het zieke schaap

Slaap/waak Oren Gedrag Hongergroeve Vacht

Niet graag opstaan, lange duur Hangen naar beneden, Sloom, zenuwachtig, Zichtbaar, minder dan Vervilt, open, droog,

om te gaan liggen. Niet kunnen koud. ongeinteresseerd. 2 pensbewegingen per zonder krul, schuurplekken.
ontspannen. minuut.

Slijmvliezen
Paars = zuurstoftekort
Geel = leveraandoening
Rood = bloedindikking
Wit = bloedarmoede

Neus 4}_;
Warme neusspiegel, '

uitvloeiing. Temperatuur

Te hoog of te laag.
Eetlust

Slechte eetlust, weinig her-
kauwen, kwijlen, speekselen,
voer uit de bek laten vallen.
Tandenknarsen wijst op pijn.

Borst

Voorpoten vlak bij elkaar,
weinig ruimte voor lon-
gen en ingewanden.

Huid
Droog, schilfers,
korsten.

Ademhaling

Oppervlakkig, met open bek, hijgend,
hoestend, pompend, stotend. Ademhaling
waarbij een duidelijke buikslag optreedt
of wanneer de kop bij het ademen steeds
mee op en neer gaat.

Mest

Diarree, wormen, com-
pact, geen ontlasting.

Gewrichten Beweging Hartslag Uier Houding/stand Klauwen
Dik, opgezet, stijf, pijnlijk. Stroef, stijf, ongelijkmatig.  Te snel, zwak, Warm, rood, gezwollen, Poten ontziend, kromme rug. Misvormd, afwijkend, nat.
onregelmatig. hard, verkleurd. Of zelfs

zwart (necrotisch).

INLEIDING
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SCHAAPSIGNALENDIAMANT

Behoeften van het schaap

De schaapsignalendiamant geeft een over-
zicht van de basisbehoeften van het schaap.
Voor elk schaap moeten deze behoeften
zeker gesteld zijn voor een goed welzijn,
zodat het gezond blijft. Gezondheid is het

Voer

Elk schaap kan voldoende voer van een juiste samenstelling
opnemen. Dit is essentieel om alle levensprocessen in stand
te houden, en daarnaast voor gezondheid, groei en pro-
ductie. De meest onderschatte oorzaak van achterblijvende
schapen is mineralengebrek. Dit is oorzaak nummer één bij
90% van de probleemkoppels.

Ruimte

Elk schaap heeft voldoende (vlucht)ruimte.
Zorg bijvoorbeeld voor voldoende eetplaat-
sen aan het voerhek, zodat ze als kudde
tegelijk kunnen eten. Zorg voor een lage
bezettingsgraad, zodat er een lage ziektedruk
is en dieren minder snel ziek worden. Zorg
bijvoorbeeld ook voor voldoende weides om
te verweiden, zodat de besmettingsdruk voor
wormen laag blijft.

Ruimte

Rust

Elk schaap krijgt voldoende rust in het koppel en heeft een
comfortabele ligplek. Zorg dat de bodemhygiéne schoon
en droog is. Irritatie door bacterién of parasieten zorgt voor
onrust bij het schaap. Zorg voor een rustige en voorspelbare
omgang met de schapen, zodat zijj zich veilig voelen.

resultaat van alle facetten, maar is ook een
aspect op zich. Observeer de dieren dage-
lijks en voel regelmatig de conditie, zodat je
tijdig veranderingen kunt waarnemen.

qo’" , te,
Gezondheid
Rus, \"“'“‘

W7 =T

Elk schaap kan onbeperkt schoon water opnemen.

Wees bijvoorbeeld alert op de drinkwatervoorziening bij
vorst en plaats in verband met de rangorde voor meerdere
drinkbakken in de stal en in het weiland. Zorg dat het water
fris smaakt en ruikt, en geen verontreinigingen bevat

(bijv. veel ijzer).

- Licht
a Zorg op stal voor voldoende licht, zodat de
= schapen zich prettig voelen en zodat jij de
- schapen goed kunt controleren.

Lucht

Voldoende frisse lucht is belangrijk voor de afvoer van
mestgassen en uitademingslucht, en voor de aanvoer van
zuurstof.

SCHAAPSIGNALEN



HET SKELET

Het skelet

Kennis van de bouw van het schaap helpt
je om gericht te kijken en beter te begrijpen
wat je ziet.

INLEIDING

ONOUhA,WN=

onderkaak
bovenkaak
neusbeen
voorhoofdsbeen
oogkas
halswervels
schouderblad
ruggenwervels

10
11
12
13
14
15

lendenwervels
heup
kruisbeenwervels
bekken
heupgewricht
staartwervels
hak en sprong-
gewricht

16
17
18
19
20
21
22
23

10

pijpbeen
schenkelbeen
kniegewricht
dijbeen
ribben
elleboog
bijklauwtje
klauwbeen

24
25
26

27
28
29

kroonbeen
kootbeen
voorknie
(polsgewricht)
onderarm
opperarm
borstbeen

15



Schaaps|GNALEN

‘Eén schaap is geen schaap’

Schapen zenden continu signalen uit en geven zo veel informatie over hun gezond-
heid, welzijn, voeding en gedrag. Voor iedere schapenhouder en hobbyhouder is
het de kunst deze signalen op te vangen en er iets mee te doen.

Schaapsignalen is de ideale praktijkgids om beter naar gedrag, houding en fysie-
ke kenmerken van groepen en individuele schapen te leren kijken. Het is belangrijk
hierbij niet te snel conclusies te trekken, maar steeds opnieuw drie vragen te stel-
len: Wat zie ik? Hoe komt dit? Wat doe ik? Met deze kennis kun je vervolgens direct
gerichte maatregelen nemen. Weet je waaraan je een leverbotslak kunt herkennen?
En dat de koperbehoefte per ras verschilt? Waaraan kun je zien of een schaap een
kopervergiftiging of -gebrek heeft?

Op elke plaats en op elk moment zijn signalen op te vangen... Als je antenne er
maar voor uitstaat. Met Schaapsignalen ontwikkel je deze antenne.

Schaapsignalen is de eerste uitgave in de reeks Schaapsignalen®.
Schaapsignalen® presenteert op toegankelijke wijze zeer praktische kennis van
diergericht schapen houden.
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