Hallo allemaal!

Ik ben De Gebarendoodle. Ik ben helemaal gek op gebaren en vind
het leuk om ook jou een paar gebaren te leren die je kunt gebruiken
om met je kind te kletsen. Gebaren zijn voor iedereen! Ook jij en je
kind kunnen profiteren van een aantal eenvoudige gebaren.

Al vanaf een leeftijd van zes maanden zijn kinderen motorisch in
staat om te gebaren. Dat is ruim een halfjaar voor het ontstaan van
de eerste woordjes. En wist je dat het leren van gebaren het leren
van gesproken taal niet in de weg staat? Sterker nog, kinderen die
vroeg leren gebaren komen al eerder in contact met de
basisprincipes van communicatie en dat versterkt de
taalontwikkeling alleen maar. Daarnaast is gebaren een leuke en
interactieve manier om je kind alert te maken op zijn omgeving en
hem zo te stimuleren in de ontwikkeling. Met gebaren kun je op alle
leeftijden beginnen - maar binnen de eerste drie levensjaren heeft je
kind er het meest baat bij.

Ik hoop dat je net zo enthousiast bent geworden als ik en dat je staat
te popelen om de eerste gebaren te leren. Kijk eerst nog even naar de
tips op de volgende pagina’s en dan kun je aan de slag. Ik wens jou en
je baby heel veel gebaarplezier!

Liefs,

\_ e Aelpatyendoodf
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)%~ Houd beide handen voor
je borst met de
handpalmen naar elkaar
toe. De vingertoppen )
wijzen naar voren.
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X Houd beide handen ,
/ open, de vingers
zijn gespreid. /
Beweeg je handen in rondjes.
/ Als de ene hand naar boven
gaat, gaat de andere naar \
beneden - vergelijkbaar met de 59
beweging die je voeten maken \/
\ tijdens het fietsen.
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Houd je hand open —
met de vingers
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beweging gelijktijdig uit met het
\ uitspreken van de lettergrepen ma-ma. /
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Houd je voorkeurshand voor
je gezicht ter hoogte van je
kin. Je handpalm wijst naar
je gezicht, je vingertoppen

wijzen omhoog.

Tik met je wijsvinger
2x op je kin. Voer
deze beweging
gelijktijdig uit met het
uitspreken van de
lettergrepen pa-pa.

Houd je wijsvinger
gestrekt alsof je
ergens naar aan het
wijzen bent.
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